Informacje dla plantatoréw malin

Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wSwidnicy w  zwiazku
z powiadomieniami alarmowymi przekazywanymi w 2008u w ramach funkcjonowania
systemu RASFF przez KomgsEuropejsk dotyczcymi wykrycia norowirusa w meanych
malinach pochodgych z Polski oraz pojawigymi sk przypadkami zachorowiazaleca
wzmazenie nadzoru w ramacbobrej Praktyki Rolniczej (GAP) i Produkcyjnej (GMP
Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) funa etapie uprawy i zbioru malin oraz przestrzegani
instrukcji i procedur opracowanych w ramach systétACCP, w szczegolisoi w zakresie:

1. Przestrzegania obowzku identyfikowalndci/sledzenia produktow i surowcow
(zgodnie z zasad,krok w przéd i krok w tyt’ i stosowanie odpowieith procedur
w tym zakresie - co wynika z art. 17 - 19 rozpdezenia 178/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002r. nstaapcego ogolne zasady
i wymagania prawa zywnosciowego, powotuyjcego Europejski Ued ds.
Bezpieczéastwa Zywnosci oraz ustanawiage procedury w zakresie bezpietgisva
zywnosci. Nalezy pamketac, ze przedsibiorca na kadym etapie produkcji ma
obowiazek zapewri mazliwos¢ przeledzenia drogi surowcow i produktow,
aby w kadej chwili mazna byto ustali od kogo kupit surowce, ktérezyt do
produkcji i komu sprzedat swoje produkty.

2. Przestrzegania obowaku wdraenia i stosowania zasasl/stemu HACCP przez
zaklady przetworstwa owocowo-warzywnego ha wszghtkietapach produkcji
i dystrybucji z uwzgidnieniem etapu przggia surowca i wdrzenia przez
przetworcow kontroli zewgirznych — audytow u dostawcow malin.

3. Przestrzegania i stosowania zasad higieny w zalaffigiena personelu, mycie
surowcoéw i produktow, krzapwanie st drog produkt/surowiec, sposob
przechowywaniaywnaosci).

4. Stosowanie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej, Bkogjnej i Rolniczej (GHP,
GMP, GAP) przez przeddiiorcow na etapie produkcji pierwotnej ( uprawaimakth
zbior), w punktach skupu oraz w czasie transpoRwmede wszystkim natg
zastosowanastpujace zasady:

— Pracownicy plantacji muganie¢ dostp do czystej, dezynfekowanej toalety.

— Nalezy dopilnow&, aby pracownicy przed rozpagzem zbioru malin, po skorzystaniu

z toalety, kadorazowo myli ¢ce.

— Woda i gleba na obszarach upraw rolniczych nigahy¢ zanieczyszczone fekaliami.



— Woda stosowana do podlewanialim musi spetnid wymagania jakéciowe i nie mae

by¢ skazona fekaliami ludzkimi.

— Plantacje nie magby¢ nawaone fekaliami ludzkimi.

— Sprzt wzywany do zbioru, transportu, przechowywania, spazgd przetworstwa

owocOw powinien b§ myty i dezynfekowany zgodnie z wdianymi procedurami mycia

i dezynfekciji.

5. Wyeliminowanie kontaktu oséb chorych zgywnoscia. Osoby, ktére majobjawy
chorobowe (m.in. biegurk wymioty) nie powinny mié kontaktu zzywnaoscia (nie
mog prowadzé zbioru, produkcji, sprzeds zywnosci, przygotowywa positkow )

i powinny zgtost si¢ do lekarza.

Przedsibiorcy, w tym rolnicy powinni mie¢ swiadomosé, ze podstawowe znaczenie dla
bezpieczéstwa zywnosci ma zachowanie zasad higienyod pola do stotu”, a wigc
w czasie calej drogi jalp przebywaja produkty spozywcze, zanim trafp na stot
konsumenta - w czasie zbioru, skupu, produkcji i pzetwarzania w zaktadzie, w czasie
transportu, sprzedazy konsumentowi oraz przyrzdzania positkow.

1. Informacje ogolne:

Norowirusy to grupa wirusow, ktérea s czsta przyczym niezytu zotadka i jelit u ludzi,
zwtaszcza u dorostych. W przypadku niemgwimtodszych dzieci, osob ostabionych innymi
chorobami oraz oséb w starszym wieku zakae tymi wirusami jest szczegoOlnie ¢gne

I moze prowadzi do zgonu.

Wystepowanie zakzen norowirusowych jest este zwlaszcza wrodowiskach zamkgtych
migdzy innymi w szpitalach, domach opieki i przedsakal.

2. Czynnik etiologiczny:

Norowirusy, zwane wczaiej wirusami Norwalk-like, naley do Caliciviridae. % to wirusy
bezotoczkowe o wybitnie matej dawce zadjacej (10-100 casteczek wirusowych). Istnieje

wiele typow antygenowych tego wirusa.

Norowirusy & oporne na pasteryzadjdo 60°C), sizenia zwazkdw chloru poniej 6,25 mg/l
do 30 minut. Temperatura 60°C inaktywuje norowirusy dopiero po 30 minutach.

Na powierzchni niegywionych mog przetrwa do 7 dni.

3. Okres wytgania wynosi 24-48 godz.



4. Objawy Kliniczne zakaenie:

Nudnaci, wymioty, bole brzucha, wodnista biegunka wskazel na ostre zapalenietadka

i jelita cienkiego oraz gaczka.

Inne niespecyficzne objawy (bdle glowy, pogorszemi@mopoczucia, dreszcze, bdle

migsniowe, ostabienie).

Sredni czas trwania choroby wynosi 2-3 dni @drowych dorostych choroba trwa
24 do 60 godz., natomiast u dzieci zmotrwa& do tygodnia). Prze¢iny czas wydalania

wirusa, nawet po ugbieniu objawdw wynosi od 5 do 7 dni.

Uwaga! W szczegolnych sytuacjach (np. chorzy zdgdzora odporndcia), wirus mae by

wydalany z katem nawet do 14 dni, a u dzieci dggbdni.
5. Zrodto zakaenia: cztowiek chory lub rekonwalescent.
6. Drogi szerzenia gizakaenia:

Bezpdredni lub péredni kontakt z zakem osola lub jej wydalinami (stcznasé
z zanieczyszczanpowierzchm lub przedmiotami np. toalgt bielizra, znajdugcymi sk

w otoczeniu chorego).
Spazycie zywnaosci lub wody zanieczyszczonej norowirusami (drogkggmowa).

Wdychanie czastek wirusa unoszych s¢ w powietrzu, powstatych np. z wymiocin osoby

chorej.

7. Szczepienia: Nie istnieje szczepionka przeciwkamwnusom.
8. Zapobieganie:

Bezwzgtdne przestrzeganie zasad higieny osobistej.
Systematyczna dezynfekcja skaych wirusem powierzchni.

Odpowiednia higiena przygotowywania positkdw.



