Informacja o zapobieganiu
chorobom zakanym

PowOd sprzyja szerzeniusichordb zakanych. Woda roznosi na terenie

powodziowym zarazki choréb przewodu pokarmowego:
duru brzusznego, czerwonki, salmonelli i innychréobiegunkowych.

W glebie oraz w chtodnych i wilgotnych pomieszdaaeh mog

pozostawa zdolne do zakaenia przez kilka tygodni.

Zarazki mozna zniszczy !

W tym celu naley:

wypompowa wodk z zalanych studni,

odkazt studnie wapnem chlorowanym podchlorynem sodu Ilub
chloramiry,

oczysci¢ powierzchnigscian, podtodg i spradw gospodarczych z osadow,
umyc i odkazt przy wyciu chemicznychrodkéw czyszcgcych,

wywietrzy¢, wysuszy i odmalow& pomieszczenia mieszkalne

i gospodarcze, w ktorych przechowuje gywnos¢ i gdzie przebywaj
ludzie,

oczysci¢ | odkazt sanitariaty.

Zakazne schorzenia przewodu pokarmowego

szerz Sig przez zakaong wode, zZywnosé
| brudne rece !

Aby unikma¢ zakaenia naley:

do przygotowywania positkéw, ptukania owocéw i wawz mycia zbéw
uzywaé zdatnej do picia i potrzeb gospodarczych przegatmjywody,
przestrzegapodstawowe wymogi higieny osobistej,

eliminowa opakowania jednostkowgywnaosci, w tym konserwy, ktére
sa zabrudzone, znieksztatcone, o zmienionej barwie,

my¢ rece mydtem, zwlaszcza przed jedzeniem i pgpishiem do
przygotowania positkow,

pi¢ mleko tylko przegotowane,

nie spaywac zalanych produktéwrywnosciowych, w tym take warzyw i
OWOoCOwW

W przypadku wystapienia zaburzea jelitowych oraz stanow
goraczkowych zgtost si¢ natychmiast do lekarza !



